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اثر عصاره برگ بلوط بر عملکرد. وضعیت آنتی‌اکسیدانی و ترکیب جربی بطنی در بره‌های 


پرواری 
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چکیده 


این مطالعه به‌منظور مقایسه تأثیر استفاده از عصاره برگ بلوط بر عملکرده وضعیت آنتی‌اکسیدانی و ترکیب چربی بطنی بره‌های پرواری با استفاده از 
۲ بره لری- بختیاری در دو گروه: دریافت‌کننده جیره بدون عصاره برگ بلوط (شاهد) و گروه دریافت‌کننده جیره حاوی عصاره برگ بلوط در مدت 
آزمایشی ۱۰۵ روز انجام شد. نتایج نشان داد که افزودن عصاره برگ بلوط به جیره تآثیر معنی‌داری بر عملکرد نداشت» اما موجب کاهش معنی‌دار چربی 
بطنی (۰/۰۰۲) دنبه (۰/۰۲۶) و افزايش وزن روده خالی (۰/۰۰۳) بره‌ها شد. تفاوت معنی‌داری بین تیمارها در مورد فراسنجه های خونی مشاهده نشد» 
درحالی که شاخص آنتی| کسیدانی مالون دی آلدئید با افزودن عصاره برگ بلوط بهبود نشان داد. نیتروژن آمونیاکی شکمبه در بره‌هایی دریافت کننده 
عصاره برگ بلوط به میزان ۲/۷۴۷ میلی‌گرم در دسی لیتر کمتر بود. اضافه کردن عصاره برگ بلوط موجب افزايش معنی‌دار به میزان ۵/۲۳ درصد در 
اسید چرب‌های غیراشباع و کاهش اسید چرب اشباع چربی بطنی گردید. به طورکلی نتایج این تحقیق نشان داد که استفاده از عصاره برگ بلوط (حاوی 


تانن) در چیره پرواری می‌تواند موجب بهبود فراسنحه های کیفی لاشه و وضعیت آنتی| کسیدانی بره‌های پرواری» بدون داشتن اثرات منفی بر عملکرد 


شود. 


واژه های کلیدی: آنتی| کسیدان» بره پرواری» بلوط تأنن» عصاره. 


مقدمه 

برنامه‌های پیشگیری از بیماری‌های قلب» عروق و سرطان می‌باشد 
عملکرد رگ‌های قلبی, مقاومت به انسولین» دیابت و سرطان موثر 
است. بنابراین بهبود نسبت اسیدهای چرب غیراشباع به اشباع در طی 
توجه خاصی به تغییر نوع اسید چرب موجود در گوشت قرمز و لاشه 
دام با استفاده از تغذیه گیاهان غنی از اسید چرب غیراشباع در 


۱و ۲- به ترتیب دانشجوی دکتری و استاد تغذیه نشخوار کنندگان گروه علوم دامی دانشکده 
کشاورزی. دانشگاه رازی» کرمانشاه» ایران. 
۳- استاد گروه علوم دامی دانشکده کشاورزیء دانشگاه فردوسی مشهد» مشهد ایران. 
(#- نویسنده مسئول: 1۵26۴ ۵ 1۵1112۵000 :اتف ) 
7 10.22067/1[27: 101 


روغنی به دلیل اثرات منفی کمتر بر تخمیر شکمبه» ارزانی و سادگی 
روش کاربرد» مناسب‌تر به نظر می رسد (۴۰). 

در میان دانه‌های روغنی, دانه کلزا به دلیل داشتن اسید اوللیک 
بیشتر (//۵۹) اسید چرب اشباع کمتر نسبت به دانه سویاء آفتابگردان و 
پنبه‌دانه و انرژی بیشتر از دانه سویا و پنبه‌دانه منتحصربه‌فرد به نظر 
می‌رسد و می‌تواند گزینه مناسبی برای تحقق هدف ذکرشده باشد 
(۳۲). این در حالی است که با غنی شدن بافت های بدن با اسید چرب 
غیراشباع مشکلات جدیدی بروز می‌کند. اسید چرب غیراشباع هدف 
هستند. در بدن چندین مکانیسم دفاعی آنتی‌اکسیدانی مانند فعالیت 
آنزیم‌های سوپر اکسید دیسموتان کاتالاز و گلوتاتیون پراکسیداز در 
برابر تش‌های اکسیداتیو وجود دارد (۲۷). همچنین فعالیت 
الش‌اکشدامن مستقیمی برای متابولیت های ثانویه موجود در جیره از 
طریق جذب اجزا با خاصیت آنتیاکسیدانی از دستگاه گوارش و حضور 
و ذخیره در بافت نیز فرض شده است (۱۸). چندین ماده طبیعی مثشل 
فلاونوئیده فنولیک اسید. کارتنویید و توکوفرول در محیط آزمایشگاهی 
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و بافت حیوانی» خصوصیت آنتی‌اکسیدانی نشان داده‌اند (۶۸۷۲۶). در 
میان این مواد طبیعی, فنول ها به علت خصوصیات آنتیاکسیدانی 
قوی‌شان بسیار موردمطالعه واقع‌شده‌اند (۳۵۸۳۶) پلی فنول ها 
به‌واسطه دارا بودن گروه‌های هیدروکسیل متعدد دارای خاصیت 
آنتی‌اکسیدانی شدید هستند که مانم اکسیداسیون و پراکسیداسیون 
لیپید می‌شوند. فنولیک های منومریک از روده جذب و در پلاسما 
حضور دارند ( ۳۲و ۴۸ ). تانن قابل هیدرولیز و متراکم» پلیمرهای 
فنولیک محلول در آب هستند که در دامنه وسیعی از گونه‌های گیاهی 
که معمولاً توسط نشخوار کنندگان مصرف می‌شونده یافت می‌شوند ( 
۴ ۴۱). تانن ها عموماً از اجزای ضد تغذیه‌ای هستند که توانایی 
تشسکیل کم پلکس با اجزای جیره مانند پروتئین اسیدآمینه. 
کربوهیدرات. مواد معدنی و آنزیم‌های گوارشی را دارند و موجب 
کاهش قابلیت هضم مواد مغذی می‌شوند ( ۳۴ و ۴۴). البته به‌طور 
خاش ای اس که نی مت یر شیر توا کب ان 
می‌تواند موجب محافظت از پروتئین خوراک در هضم شکمبه‌ای» 
کاهش نفخ. کاهش اتلاف انرژی و آثار مثبت بر افزایش وزن روزانه 
گردد (۱۰ و ۳۷). کروگر و همکاران (۲۳) اثر افزودن منبع تانن در 
جیره های غنی از دانه غلات را در گاو پرواری موردبررسی قراردادند. 
نتایج این مطالعه نشان داد که تانن بر عملکرد و فاکتورهای تخمیری 
شکمبه» وزن شکمبه و دستگاه گوارش خالی گاو تأثیری نداشت. لیو و 
همکاران (۲۸) گزارش کردند افزودن تانن بدون تأثیر منفی بر عملکرد 
گاو شیرده موجب بهبود وضعیت آنتی‌اکسیدان. کاهش مالون دی 
لتق و تاد مبلول‌های ندش اقز شیر ففلد از طل ف دیکر شام ها 
می‌توانند با ممانعت از مرحله آخر بیوهیدروژناسیون در شکمبه و 
فعالیت باکتری‌های گروه 3 با ایجاد تغییرات و ناقص گذاشتن فرایند 
هیدروژنه شدن اسیدهای چرب. بر خروجی اسیدهای چرب غیراشباع 
از شکمبه تأثیر بگذراند (۸ و ۴۱) برگ‌های بلوط منبع مهم علوفه 
برای نشخوارکنندگان هست در دوره‌های خشکی هنگامی‌که علوفه 
مراتع ازنظر کیفیت و کمیت محدودیت دارد. گونه‌های مختلف بلوط 
حاوی سطوح بالای تانن در دو فرم متراکم و قابل هیدرولیز هستند. 
(۱). مطالعه حاضر باهدف بررسی میزان تأثیری گذاری عصاره برگ 
بلوط به‌عنوان یک منبع تانن در جیره (حاوی دانه کلزا) بر 
شاخص‌های رشد» عملکردی و سلامتی بره‌های پرواری صورت 
گرفت. 


مواد و روش‌ها 
آماده‌سازی عصاره برگ بلوط 
برگ‌های بلوط از درختان بلوط منطقه پیر چوبان یاسوج در اوایل 


تیرماه به میزان موردنیاز کل دوره جمع‌آوری و در مجاورت هوا در 
سایه خشک و انبار شدند. برای هر دام میزان ۲۵۰ گرم برگ بلوط به 


نسبت ۱ به ۵ (وزن به حجم) با توجه به عصاره موردنیاز برای روز بعد 
برای دام‌ها در آب خیسانده به مدت ۱۲ ساعت در دمای ۴ درجه 
نگهداری شدند بمدازاین زمان با مخلوطکن به مدت ۱۰ نی مخلوط 
و با استفاده از پارچه پلی‌استر صاف و مورداستفاده قرار گرفت. میزان 
عصاره پرگ بلوط مضرفی با توجه یه تاتن موجود در پبرگ و مقدار 
تانن در عصاره استخراجی از برگ بر اساس مطالعات پیشین درباره 
میزان مصرف و سطح سمیت برگ بلوط در نسخوارکنندگان تعیین 
گردید و هدف رساندن تانن جیره به ۲ درصد ماده خشک بوده که با 
نداشتن اثر منفی بر عملکرد دام و اکوسیستم شکمبه موجب تغییر 
بیوهیدروژناسیون شکمبه به مسیر خروج بیشتر اسید چرب غیراشباع از 
شکمبه و از طرف دیگر موجب بالا رفتن ظرقیت آنتی‌اکسیدانی در بره 
گردد (۱و۵۲). 


حدوانات» تیمارها 

تعداد ۱۲ بره نر لری - بختیاری با ميانگین سنی سه ماه و وزنی 
معادل ۰/۵ ۲۵/۵ کیلوگرم. به‌طور تصادفی در دو گروه شاهد و گروه 
عصاره برگ بلوط تقسیم‌بندی و به مدت ۱۰۵ روز در قفس انفرادی 
نگهداری شدند. جیره‌های غذایی با استفاده از نرم‌افزار 2010 51015 
تنظیم و به‌صورت ۷۰ درصد کنسانتره و ۳۰ درصد علوفه به‌صورت 
آزاد در اختیار بره‌ها قرار گرفت. عصاره برگ بلوط در سه وعده 
خوراکی(۰۰ :۸ ,۰۰ :۱۴ و۰۰ :۱۹) به میزان ۱۰۰ میلیلیتر در هر 
وعده مستقیما به خوراک اضافه می‌شد و از باب رعایت یکسانی ماده 
خشک مصرفی بره‌ها به میزان برابر به غذای مصرفی گروه شاهد آب 
اضافه شد. در تمام مدت آزمایش, بره‌ها به آب تازه دسترسی آزادانه 
داشتند. به‌منظور ارزیابی فراسنجه های شکمبه‌الی شامل نیتروژن 
آمونیاکی و 011 با استفاده سوند مری از شکمبه نمونه‌برداری و سریعا 
17 نمونه‌ها و نیتروژن آمونیاکی با روش ویتربرگ (۵۱) اندازه‌گیری 
شد. در پایان دوره پرواره پس از وزن‌کشی بره‌ها در کشتارگاه صنعتی 
ذبح شدند. پس از تکمیل فرایند کشتار به مدت ۲۴ ساعت لاشه‌ها در 
دمای ۴ درجه نگهداری شدند. بعدازاین زمان تجزیه لاشه بر اساس 
روش فرید (۱۲) صورت گرفت و به‌منظور تعیین ترکیب چربی» 
نمونه گیری از بافت چربی بطنی از منطقه لگنی انجام پذیرفت. 


آنالیز خون. چربی و ارزیابی وضعیت آنتی اکسیدانی 
به‌منظور ارزیابی فراسنجه های خونی و وضعیت آنتی‌اکسیدانی» 
خون‌گیری درهفته آخر دوره پروار در زمان ۴ ساعت پس از 
خاک هی و رساترس درتیا کم رت 
گردن حیوان انجام شد و درون لوله‌ها آزمایش ريخته و پلاسمای 
نمونه‌ها با سانتریفیوژ ۳۰۰۰ دور به مدت ۱۰ دقيقه تهیه و سپس به 
فریز ۲۰- انتقال داده و تا زمان آنالیز نگهداری شد. مقادیر فراسنجه 


اثر عصاره برگ بلوط بر عملکرد. وضعیت آنتیاکسیدانی و ترکیب چربی بطنی... ‏ ۴۷ 


های خونی و آنزیم کبدی با استفاده از دستگاه اتو آنالیزر ۸۵۱۵70۲ 
0(مریکا) کیت پارس آزمون برای فاکتورهای گلوکز, کلسترول. 
تری‌گلیسرید . اوره» کل پروتئین خون, آسپارژین آمینو ترانسفراز 
اک شین افو ترتسفو (1۳7ه) ردو کیعت رات وک 
برای 2۳18۸ (شماره کیت .81007) و ۱۳۳۸ (شماره کیت 
۰ تعیین شد. نمونه بافت چربی با استفاده از کروماتوگرافی 
گازی (6300 طنا عم۷ ,10:2 طابا50 مجهز به آشکار ساز یونی- 
شعله و ستون موئین 88 811-) به طول ۱۰۰ مترء قطر داخلی ۰/۲۵ 
میلی متر و ضخامت ۰/۲۵ میکرومتر) مورد آنالیز قرار گرفت. تعیین 
سطح مالون دی آلدئید با استفاده از واکنش تیوبارییتوریک اسید 
(182) و دستگاه اتوآنالیزر 300 ۸۷02 (آمریکا) با روش کیا و 


همکاران (۲۰) صورت گرفت. ظرفیت آنتی‌اکسیدانی با استفاده از کیت 
راندوکس (.۱22331 .۱0 .۵1)) و دستگاه اسپکتروفتومتر با طول 
موج ۰ نانومتر اندازه‌گیری شد. 


آنالیز آماری 
داده‌های حاصل از این مطالعه در قالب طرح کامللاً تصادفی با 
استفاده از نرم‌افزار (9.1 5۸5) و رویه 01/۷1 تجزیه‌وتحلیل و مقایسه 
میانگین‌ها در سطح معنی‌داری ۵ درصد انجام گرفت. 
عزنع ۱۷۷1+ :1 ی ۷ 
(ززلا ارزش هر مشاهده, ‏ میانگین مشاهدات. :1 اثر تیمار» 
اثر وزن اولیه» »ز:13 خطای آزمایشی) 


جدول ۱-ترکیب جیره‌های تغذیه‌شده به بره‌ها. 
صاصق م6 160 واعنل 0۶ ومتازدوم‌صجمن - 1 12016 
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مصرف خوراک و عملکرد پروار 

نتایج حاصل از اثر استفاده از عصاره برگ بلوط در جیره بر میزان 
خوراک مصرفی و عملکرد بره‌ها در جدول شماره ۲ آمده است. 
میانگین خوراک مصرفی روزانهه وزن نهایی» میانگین افزایش وزن 
روزانه و ضریب تبدیل خوراک بین دو گروه تفاوت معنی‌دار را نشان 
نداد (۳<۰/۰۵). در مورد افزودن تانن به جیره بر مصرف خوراک و 
عملکرد گوساله‌های پرواری نتایج متفاوتی گزارش‌شده است (۲۴ و 
۷ این تفاوت‌ها به عواملی مانند نوع و غلظت تانن در خوراک. 


شرایط دام و وضعیت جیره بستگی دارد (۳۴). عدم وجود تأثیر منفی 
تانن بر عملکرد بره‌ها در این مطالعهء احتمالاً به علت مقدار مناسب 
مصرفی تانن در آزمایش می‌باشد چون همان‌طور که قبلاً ‏ شاره شد 
مقدار تانن اضافه‌شده با منشاً عصاره برگ بلوط در جیره با توجه به 
غلظت آن در عصاره و با توجه به تحقیقات پیشین درباره برگ بلوط 
(۱) تا ضمن نداشتن اثرات منفی بر عملکرد شکمبه و مصرف ماده 
خشک هرگونه تغییرات موّثر در متابولیسم چربی شکمبه و وضعیت 
آنتیاکسیدانی در دام بررسی شود: 


جدول ۲ - تأثیر افزودن عصاره برگ بلوط به جیره بر عملکرد بره‌های پرواری 
عصصصه1 ع منطءتص ۵۶ عمصهصتمهس ون امن ما امه 12۴ علدن ۵۶ صمناتل20 0۴ ۲۲۵۵۲ -2 12016 


جیره‌های آزمایشی 

موس ۹ عبر ات اعت اس مورد 
عصاره برگ بلوط ساهد 12 

۷ 62 0۵۱ 0۳۵0 
6 ۰ 0874 26 25 وزن اولیه (کیلوگرم) 
(8) 113۷۷۱ 
0927 128 25 47.5 وزن نهایی (کیلوگرم) 
(ع ۳3۱۷۷۶ 
3 ۰ 0.007 245 0 0253 میانگین اضافه‌وزن روزانه (کیلوگرم) 
(وعل ۸۲03 

اضافه‌وزن (کیله؟ 

069 ۰ 0.691 22125 225 فهوزن (کیلوگرم) 
(2ع) صتعت) 
9 ۰ 002 137 ۱501 ار 
(2/0) ۷۲۹( 
06۵۹98 0 577 531 ضریب تبدیل خوراک 
0600۹1010 ۱4 
اطعنع وم لملازم]1 
اوه 007 م2۳ 


صفات کشتاری بره‌های پرواری در جدول ۲ و ۴ نشان داده‌شده 
است. افزودن عصاره برگ بلوط بر صفات کشتاری به‌غیراز وزن روده 
خالی» چربی بطنی و دنبه تأثیری نگذاشت. در بین صفات اندازه‌گیری 
شنم عضاره پگ لوط باغی افراش ی دار قرش وه ال ند 
(۰/۰۵ > ۳). در مطالعه‌ای بر روی گوساله‌های پرواری (۲۴) وزن 
توده شکمبه با افزودن تانن قابل هیدرولیز به جیره افزایش معنی‌داری 
یافت درحالی که وزن روده تغییر نکرد. مصرف سطوح پایین و متوسط 
تانن به علت کاهش هضم پروتئین در شکمبه و افزایش جریان 
اسیدآمینه به روده کوچک و جذب بخشی از این کمپلکس تانن و 
پروتئین در خون می‌تواند باعث بهبود عملکرد در نشخوارکنندگان شود 
(۲۳۴). همچنین باکتری‌های شکمبه با قرار گرفتن در معرض تانن» 
نوعی سازگاری پیداکرده و تغییراتی در دیواره سلولی آن‌ها در مقابله با 
تانن ازنظر درصد لیپید و کربوهیدرات غشایی ایجاد می‌شود. تحقیقات 


صنفع انم معمرعب3۸ 
معلفاها متامط بررژه 


انجام‌شده بر روی موش و طیور حاکی از افزايش ترشح مایع مخاطی» 
هایپرپلازیا و هایپرتروفی سلول‌های گابلت روده در اثر مصرف تانن 
شرباشت ات آفزاشن ترف سای فاص سمکن استاع تفت 
از دیواره روده در مقابل اثرات تانن از طریق تماس کمتر تانن و لبه 
بروس سلول‌های جذبی و غیرفعال کردن کمپلکس موسین- تانن 
شود (۲۷). لایه مخاطی ضخیم و افْزایش سطح لومینال روده‌ای» 
افزايش طول پرز و عمق کریپ برای گوسفندانی که ۸6۵6 
0 حاوی تأنن مصرف کردند نیز گزارش‌شده است (۴۵). 
افزودن عصاره برگ بلوط موجب کاهش چربی بطنی و وزن دنبه شد 
کاهشی جری امه تواثر مصرف عیزه‌های سای ارم 
در بره‌ها گزارش‌شده است (۴۲). این چربی کمتر لاشه را به بهبود 
به کارگیری پروتئین از طریق افزایش ترشح هورمون رشد توسط 
پپتیدهای دیواره سلولی دستگاه گوارش در پاسخ به حضور تانن 


متراکم و تغییر مسیر بدن به پروتئین‌سازی عنوان‌شده است (۲ و ۴۷). 
همچنین گزارشی از خاصیت ضد سنتز و تجزیه چربی در سلول چربی 
در حضور تانن متراکم در موشء کاهش بیوسنتز کلسترول و ساخت 
لیپید در سلول‌های کبدی در حضور فلاونوئید ها موجود است (۲۲). در 
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اثر عصاره برگ بلوط بر عملکرد. وضعیت آنتیاکسیدانی و ترکیب چربی بطنی... ‏ ۴۹ 


آزمایش اخیر باتوجه به اينکه وزن لاشه خالی سرد بین تیمارها تفاوت 
معنی‌داری نشان نداد می‌توان گفت تغییر مسیر استفاده از انرژی در 
بدن به سمت پروتئین‌سازی در اثر تانن محتمل نیست و علت کاهش 
چربی در لاشه می‌تواند خاصیت ضد ذخیره چربی تانن ها باشد. 


جدول ۳ - تآثیر افزودن عصاره برگ بلوط بر صفات کشتاری درجیره بره‌های پرواری! 
حعطصه! عمنطعتصتا که ماتمت ععاطعبهاه مه امن ما اعقتای گفع1 لده گن حمنانک0ه آه ۳6۵1 -3 12۳016 


تال 


1278 


0 4 


0 5 


000 


0 4 


0 4 


0 2 


00۳005 


0.7 


0.2 


0.09 


0.1 


0 1 


0 2 


0 2 


0 4 


0.2 


0 3 


جیره‌های آزمایشی 
عامل ۲۵۵۱۱۵۵۵6۵ مورد 
عصاره برگ بلوط شاهد 100۰ 
۸ ۱62۶ :02۱ 2000 
485 44977 وزن کشتاری (کیلوگرم) 
*(رمدع نم متطعنهاه 
0052 0.053 
112۰20 
0014 0013 پاعقب 
6 216 
با 
013 0013 پاجلو 
61 ۲۲0۵۳۶ 
01253 011 پوس 
صا 
کید 
016 19 00 1 
1,۷۵ 
کلیه 
005 0 05 0 ِ 
۱۹7 
0011 001 0 
هصار[ 
0106 0102 بر 
جمقصصمای [اا۲ 
ه خا 
026 0933 هه ی 
طمقصماو زاحح۴ 
> 
013 17 00 ۱ 
۱۹۵ 
نگا 
003 0 0003 ی 
باه تام 
زار ۷ 
00026 0003 هر 
صحعمصن 
شین دا : 
00035 000۵4 0 
0۵ 
0001۳ 003 0 چربی بطنی 
1 هام0 
0007 001 چربی مزنترب 
1 6۲10 ج۵عع]۷[ 
0077 0067 ۶( 
عصتامعصا [ابا۲ 
0023 002۰ روده خالی 


۱5۱۱۱۱۸۸۱۸۱ 


"میانگین‌های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای اختلاف معنی‌دار می‌باشند (۰/۰۵> ۳). 
"بیان شده نسبتی از وزن کشتار 
0۰۵05(۰>) من ماونی‌جممواه اصمععگلنق اس هو مصعه متطازه مصفع]1۱۷ 


هه عاطمنهاک ۵۶ متلمد م مهد 


۰ نشریه پژوهشهای علوم دامی ایران جلد ۰۱۱ شماره ۱ بهار ۱۳۹۸ 


جدول 6- تأثیر افزودن عصاره برگ بلوط به جیره بر اجزای لاشه بره‌های پرواری! 
1وصصصع1 عصتطعتصن ۵۶ داصمجمموصصمی فوهم‌ته صه امن م6 امقتاه 2ع1 علده ۵۶ ما20 01 ۲۴۵۵۲ -4 12016 


جیره‌های آزمایشی 
۳ ۰ ۳ ۲ ک ۳ 
۳-۵ 1۳ نیت التتایت اوت ۱۵۹ ۱ تعیین لاشه 
عصاره برگ بلوط ساهد اجه نامع فعمه‌ته) 
۷ ۱62 0۵1 0 

041 0942 26479 2526 0 سس کیلوگرم) 
(ع1) )۷/۵ ۲۱۵۲ 
406 00 0111 26.143 2-617 شهرسرد (کیاوگرم) 
(2ع) مه 0۵10 
برش‌های عمده فروشی ۲ 
*مات ملقوعام ۷ 
0016 0003 0۱147۰ 013۰ ت 
1 7-21 
دست‌ها 

0183 0015 0۰155 017 
۱ 
0016 0002 00051 0055 گردن 
6( 
۱0۳0۶۸۵ 044 0010 00.129 کم 
۱۹ 
ران‌ها 

0519 00.001 002617 0277 
1825 
0346 001 011 0191 0 
۳120 
0223 0267 5137 412 قطر چربی زیر جلدی (میلی‌متر) 
(حصصه)وعم‌صآمنطا 24 »201 


آمیانگین‌های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای اختلاف معنی‌دار می‌باشند (۰/۰۵> ۴) 


" بیان شده نسبتی از لاشه سرد با دنبه 


0۰05(۰>) گنل واوتن‌مممباه عصممتکن طازنه مد مه منطازنه مفع۱ 1 


تسأآثیر عصاره بسرگ بلسوط بسر شساخص‌های خونی و 
آنتی اکسیدانی 

تأثیر جیره بر فراسنجه های خونی» آنزیم‌های کبدی و 
شاخص‌های آنتی‌اکسیدانی در جدول ۵ نشان داده‌شده است. عصاره 
برگ بلوط موجب کاهش معنی‌دار مالون دی آلدئید در بره‌های 
تغذیه شده با عصاره گردید. هرچند ظرفیت آنتی‌اکسیدانی کل تفاوت 
آمازی مس کار شا ناد هضاره ترگ بلط غنی از تز کبات فنولیک 
به طور عمده تانن هست که به دلیل داشتن تعداد زیادی گروه 
هیدروکسیل و حلقه های آروماتیک خاصیت آنتی اکسیدانی قوی و 
خنثی‌سازی رادیکال‌های آزاد در شرایط 211 مختلف محیطی دارند. 
کاهش در مالون دی آلدئید در آزمایش‌هایی که در آن‌ها از برخی 
گیاهان یا عصاره‌های آن‌ها استفاده‌شده مشاهده‌شده است (۰۲۲۳ ۲۵ 
۶۰ و ۲۹). پراکسیداسیون لیپیدها فرایند تداخل اکسیژن و اسید چرب 
غیراشباع در فسفو لیپید و تری‌گلیسرید سلول‌ها هست که منجر به 
تولید محصولات اولیه و انویه می‌شود. مالون دی آلدئید جز ترکیبات 


نها از )طونم مععتهی 10مه ۵۲ مناج و مهد 


ثانویه پراکسیداسیون لیپید که طی فرایند پراکسیداسیون چربی 
افزایش می‌یابد (۱۳). جیره‌های غنی از ترکیبات آنتی‌اکسیدان طبیعی 
با حفاظت از سلول و بافت از صدمه اکسیداسیونی جلوگیری می‌کنند 
(۲۰). تحقیقات نشان داده انواع عصاره گیاهی حاوی ترکیبات فنولیک 
موجب مهار لیپید اکسیداسیون و پایداری رنگ گوشت و اثرات مثبست 
بر کیفیت گوشت می‌شود (۲۶,۱۸,۳۰). به‌طور خاص گالوتانن و 
پروآنتوسیانیدین خصوصیت خننی‌سازی قوی برای رادیکال‌های آزاد 
دارند که در بیماری‌های قلبی در کاهش لیپید اکسیداسیون موثر 
هستند (۵۳). لیو وهمکاران (۲۸) گزارش کردند افزودن تانن بر 
عملکرد گاو شیرده اثر منفی نداشت درعین‌حال موجب بهبود وضعیت 
آنتی اکسیدانی کاهش مالون دی آلدئید و تعداد سلول‌های بدنی موجود 
در شیر شد. وضعیت خنثی‌سازی رادیکال آزاد در بدن وابسته به مواد 
آنتیاکسیدانی دارد که به جیره غذایی اضافه می‌شود. افزودن 
عصاره‌های مختلف طبیعی می‌تواند موجب افزایش فعالیت آنزیم‌های 
آنتی اکسیدانی و کاهش مالون دی آلدئید شود (۳۱,۳۰۵۹). 


اثر عصاره برگ بلوط بر عملکرد. وضعیت آنتی‌اکسیدانی و تر کیب چربی بطنی... ۵۱ 


"وتحصها صذ دیصماه )صمن«متامح لمع عاتلمیم لمعتصعطم‌منط ماج هم اعتل ما اعقتاعت گقع1 علمه ۵۶ صمتانل20 0۴ ۲/6۵۲ -5 129016 


جیره‌های آزمایشی 
ی 9 وان ام)صعصنهند۲ متابولیت ها 
عصاره برگ بلوط شاهد مع)ز[۵00)ع]۷[ 
۸ ۱62۶ 02۱ 2000 
0051 2317 7133 6.00 ب«« 1 1 
01۱۴396۵0 
انشا نات آهینه قرانستفراز 
6 ۰ 2.702 9333 85.93 ِ ۳ 
013 187 2417 2-7 ی 
0054 2208 793 8907 فَ 0 ِ 3 
8 ۱۱/050 
1000 1506 321.00 3100 9 0 ِ 
6 (۲ 
0669 0107 4.33 44.0 ن 1 ِِ 
1۳8 
7 ...0069 6 83 ف ‏ ی و 
2 
047 0043 5 0۳ 021 9 0 0 
1۳11110 
0236 0032 008 016 زافی نت 0 ی 
1۳1110 
0۹7 0011 04 040 مس ِ ِ 
1۳10 5 
مالون دی آلد 
01 ۰ 0.05 1106۰ ۱991۰ ۳ ِ 
1۳0۲( 


امیانگین‌های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای اختلاف معنی‌دار می‌باشند (۱/۰۵> (). 
۳>۵۰05(۰) عنل ماوته‌جممواه اصمعکلنق اس هم مصعه صتطازه مصفع]1۱۷ 
همه تاممنصض ماماتوموی2۸ 
مها ممهاممنصهه عمتصهاه3۸۵ 
جع اند مت 41391000 
صنعامتم )510 
عاقابطاندمتل بجط ما8٩‏ 
مه ند علتهادعمم7(۲ 
«اتعدوردی )مد مامح آمان]8* 


دنل آهنلممل] ۶۱۷ 

فراسنجه های شکمیه‌ای معنی‌داری در نیتروژن آمونیاکی شکمبه پس از خوراندن به ترتیب 

افزودن عصاره برگ بلوط به جیره مقدار نیتروژن آمونیاکی شکمبه عصاره حاوی تانن و برگ بلوط مشاهده نکردند. ماهیت تانن مصرفی 
را به‌طور معنی‌داری کاهش داد (۰/۰۵ > ۳ ولی 0۳1 شکمبه را تحت علاوه بر سطح مورداستفاده می‌تواند عامل نتایج متفاوت در مطالعات 
تآثیر قرار نداد (۳<۰/۰۵). در یک آزمایش برون تنی (۳) اضافه کردن انجام‌شده باشد. تانن متراکم با ایجاد پیوند با پروتتین محلول خوراک» 
تانن موجب افزایش0۳1 و کاهش نیتروژن آمونیاکی شد. نتایج پلیمرهای دیواره سلولی و پرتتازهای باکتربایی و تغییر مرفولوژی 
مشابهی در مطالعه گوماروبیلین و همکاران (۱۵) که تأثیر تانن متراکم گونه‌های خاص باکتری موجب کاهش سنتز پروتئین میکروبی 
با منشاً لگوم های برزیلی را در شاخص‌های شکمبه‌ای بزهای سائن را می‌شود از طرفی با کاهش هقنم اپروفین وراک فر متکمب» باغسش 
ری کرد هه وی ان الا زو تشیورم آنو تساک کر کر کاهش سطح نیتروژن آمونیاکی و باز چرخ نیتروژن در شکمبه 


تیمارهای حاوی تانن نسبت به تیمارهای حاوی اتیلن گلیکول بود. . . می‌گردد. 
کوزولسکی و همکاران (۲۲) و ابرقویی و همکاران (۱) تفاوت‌های 


۲ نشریه پژوهشهای علوم دامی ایران جلد ۰۱۱ شماره ۱ بهار ۱۳۹۸ 


جدول "- تأثیر افزودن عصاره برگ بلوط در جیره بره‌ها بر نیتروژن آمونیاکی و 0۳1 شکمبه! 
اعطصه! عمنطونمت که آام 0جه ۱۱۳3-۵۲ حمصصیت می اعتل ما اعقتاعت گقع1 لدم ۵۶ صمتانل20 0۴ ۳۲6۵۲ -6 12016 


جیره‌های آزمایشی 
عامل )۲۵۵۱6 
٩۲/۷۲ ۳۵۵۸۵‏ 
عصاره برگ بلوط ساهد 
9 00 
035 15 0 611 699 
۰.4 0.443 ۱۳۳ 1-352 


مورد 
۱۹3 


11 
نیتروژن آمونیاکی (میلی‌گرم در دسی لیتر) 
۱۱۱۳۱۱ 


" میانگین‌های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای اختلاف معنی‌دار می‌باشند (۰/۰۵> ۲) 
۴>0۰05(۰) من دامته‌وهمرداه اصمعتل از ۲۵۱ مصصیعی صتطا۱1 عصعع]۷] 


متصمصموه 2 


جدول ۷- تأثیر افزودن عصاره برگ بلوط در جیره بر ترکیب چربی بطنی بره‌های پرواری! 
"وحاصعا عمنطونص گم و۲ تحنمعصهم عط ۵۶ ومناتمومومی صم اعنل ما اعقتنه گفعل له ۶و ممنانلله 0۶ ۳26615 -7 19016 


جیره‌های آزمایشی 
کاع0 ۲۵۵۱۱۵۵۸۵1 


7 ۳-6 


عصاره برگ بلوط 

021 162 ۸ 
۱ 0.23 0011 
15323 001 000 
3 0۰121 0 034 


۳ 
مورد 


ساهد سم[ 
000 
۹02۰ مجموع اسید چرب اشباع 


و 


42 مجموع اسید جرب غیراشباع با یک پیوند دوگانه 


۱/۹0 
مجموع اسیدچرب غیراشباع چند پیوند دوگانه 
خ۵ 


آمیانگین‌های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای اختلاف معنی‌دار می‌باشند (۰/۰۵> (). 


آبیان‌شده بر اساس درصد استخراج شده از بافت چربی 


۳>0۰05(۰) ععنل ماونه‌مممواه احمتالنل اس سور مصقه صتطانه مصمع]1 


الگوی اسیدهای چرب بطنی 

ترکیب اسید چرب چربی بطنی ازنظر چربی‌های اشباع در گروه 
دریافت‌کننده جیره حاوی عصاره برگ بلوط به‌طور معنی‌داری کمتر 
بود (۰/۰۵ > ۳). به‌طوری که درصد چربی اشباع استخراج‌شده از بافت 
چربی به ترتیب ۴۸/۷۸۵ و ۵۴/۰۲۶ درصد در بره‌های گره 
دریافت کنتده خضا هو گروه شاهد بو اند تخب غیرافیام با یک با 
بجه ون خوکان در گرزه خریافت کته عضیا ردب رک تلط اف ان 
معنی‌داری نسبت به تیمار شاهد داشت (۰/۰۵> (). استفاده از عصاره 
برگ بلوط در شرایط برون تنی (۸) نیز منجر به آفزایش اسیدهای 
چرب غیراشباع با چند پیوند دوگانه بدون تأثیر منفی بر تخمیر شکمبه 
گردید. به طورکلی زمانی که مقدار اسید چرب غیراشباع ورودی به 
شکمبه زیاد باشد یا فرایند بیوهیدروژناسیون تکمیل نشود این 
اسیدهای خروجی از شکمبه و درنتیجه جذب‌شده از روده بیشتر شده و 


۲ 0نمه نو 0عاعمتاه تماما ۵۲ وعماصهعتوم مه ۵0ووع۲م(2[0 


همه اند 0عامبنه 35 
تمه اند 0عامتنحعهه موم]4[۷ 
مه اج 0عاحساحمص بجاو 


در محصولات دامی افزايش می‌یابند (۵۰). از طرفی تانن ها با کاهش 
تکثیر و تغییر جمعیت میکروبی باکتریایی و همچنین مهار مرحله دوم 
بیوهیدزوژناسیون در شکمبه و افزايش فعالیت آنزیم ۸" دسچوراز در 
بافت چربی ممکن است موجب کاهش نسبت‌های اسید چرب اشباع و 
افزایش اسید چرب غیراشباع شوند (۴۹). 


نتیجه‌گیری کلی 


افزودن عصاره برگ بلوط به جیره حاوی دانه کلزا مقدار چربی 
دنبه و بطنی لاشه را کاهش و وضعیت آنتی‌اکسیدانی حیوان بهبود 
داد. نتایج به‌دست‌آمده در این مطالعه تأثیر تانن بر ترکیب لاشه بره را 
تأیید می‌کند. مطالعات بیشتری برای توضیح روشن درباره چگونگی 
تآثیرگذاری اسید تانیک بر تغییر الگو اسید چرب و اثر ضد چربی در 


اثر عصاره برگ بلوط بر عملکرد. وضعیت آنتی‌اکسیدانی و تر کیب چربی بطنی... 2۳ 
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.241-۰ :(3) 49 بطه‌هعوع۴ )صهصتصصری القرو: .ع0عع طمتصتصصه) عصتلعع1 ۵۶ مامعکله لماصمصتتعل مممتهب0 

۶ مها مه 102۷2112011107ظ .2005 .6۵68 ب) هه باته9020 ده رلصهت۷۵ ب) رط0فصصهتال1 ۱۷۷ .0 بین) مطم۱۷20 -35 
:(1) 81 مصماتتاه لممتصتله که تمصمز جدم‌تعصصه م1 .ععتلباه لهاتم همه 97 ۵۶ مزع ,۲ .وصححصیط صاً وامصفمصاماوم 
2309-1۰ 

تاج اهساهط ۵۶ ممصعتصعطه‌ععه [۱۵۷۵ .2005 بتصتصصع010۷:) 0ص2 رتفما۳1 .0 رلت2 ۲:۲۷ .۵8606160 زر .3 و۲ ,۱۷256011 -36 
۶ فتاه .عمصطررجصه 0ماهاهبمممتطماناع مه مممتطاماناع ۵۶ )ممجصرمب ۲۵ص :فطمورود لهعنومامنط صا. فهصناممطمم 
.577-۰ :16 ,۷تاوتصعطهم1ظ امممتاتتن 

عصتصصه] 00عصعلومی ۵ کامع]۳1 .2006 ,ظ.ب مه رتم۳۳۱ .لژ رقموتع0صضی۴ مکلقطم‌صزظ بط ۱۷۷۰ ویگ.ظ مصت1 -37 
۳/۱۵۱۵ 2۳221 فهماد طا فعمقا0۳۵0 0۱۵21 ۷۱۷۵ ص1 4ص ۷180 مد لصه صنقع مه من 18۷7۵ صمتاهاصممصهآممناه 
.2546-24 :(84)9 رععصع01 اقصصتصض ۵۶ تمصتامز 

ممتاتتانه مط جم فصتصصها 0عفمملجمع ۵۶ ]6۲60 م1 ,2003 ۷۷۰۵۰ ,طااج۱۷]۵۵۲ 20 .0.1 ب0۷000اظ .1 ,77ظ ویگا.ظ مبطل1۷ -36 
,(-106)1 ,7ع10مصطمع1. جح ممممتهگ ۲۵۵0 مصصتصه ۲۵۷1۵۷۰ 2 :8عع10۲۵ همه دوع 160 فاصمصتصی ۵ طالفعط 4ص 
00.3-۰ 

40 طا«مع فطل صم فصتصصها صهه‌ها 02 0۶ ۳۶]6005 ,0.1994مصهافهن ,۱۷۲ مضه رمصز۷ 1۳۵ .ژ مقاعلا2اظ .ن) .انا مم2تاعل0 -39 
,33)5(:743-4 رععصع501 تاانامظ طفت‌ترظ .و۲2 هه وعمتطای ۵۶ توبن فصح امه افصتافعاصا فطا ۵۶ عتتتام‌بتطاد لممنع10ماوزظ 

تمصتصض .عصصعتصهع من لمصتصصتار وه 05ععقلزن۵ قامطه هه تعطاظ اصتا همم گم باتازماتاومعذنا ,1995 ۲ .1۱۰ باولتامصطلح۲ -40 
.231-۰ :56 ,16080102۷" مه عمصعزه5 ۵۵ع۳ 

کصحصتص مه صصفتاه‌طمامص صمصصنا ع0۷7عحرصصا م6 فصتصصع) قافن ۵۶ حمتام)تماصظ ,2011 بقصمهو .لا 2۳0 بکا هر رهاظ -41 
24-۰ :(1) 91 بععتالناهتتوه 2820 0۴۳۵۵0 5016860 مط 0۶ اقصتتانژ ,ممتاتتناط 

عصتصتفنجمی فاعتل ما ملتمه اه 0ماهتهعصه ۵0 وعم‌سبامو ماطاته 01 ۳۴۲۲۵۵۲ .2014 ,2601 ۵۰۷ 20 بتطممصن .1 ری متقطو۳2 -42 
مج عمجم مرن ۵۶ صوتان‌صاهمصهر 0ممزها فصه ممصفمهمگمن مومع ما وم صتقامتن 4ص رجنمصه ۵ وامبع۱ اممعع0 
.4 ,2 .عاصفمتصیی؟ ما موی ۵۶ لمصصتامل .عصاحصقا ۵۶ وتمامجصهنهم ۵0م۱ه مج ممصمصمنوم ظ)«مع هم واحصق! صتما2۳0 
۱ 

ق160۲ 10۲ وصحعصه ه فه آمعباع مععابوطاع۲۵۱ .2000 ,51لصصعظ .ظ م2 رتطمدظ ما به‌2صضا ۷ رصتمطعه ۷۷ .0.2 ره ,ما۲0 -43 
۶ اقصتتاه؟ .انلهتان دم 4ص معصمطصمتتهی طامتع طاحصقا هم فامع۸ظ :متام حامتقی طا فصتصصه) 0عفصعهمع ۵۶ )ع2محص فطا 
.810-0 :5016066,/8 اهمصتصر 

لمصتصه ۵۶ لمصتیامل ,ومصصینوع۱ مههع10 ما فامصمطم‌دامم 0عنقام۲ مه فصتصصها گه زومامعن0ره) لمصمتاتتد :1995 .بر ,0عع5 -44 
.1316-8۰ :(5) 73 ,50160866 

مج ماه لفصتامعاصا مه لمعممهه‌هاه جم مصتلعع1 وه منععع۸ 0۴ دامعگ1ه م1 .2005 ,۲0016۲ظ ۲.۲(۰ 20 ب) رصاحام۴ -45 
۰.205۰ :(1) 121 ,1027مصطعع] 20 ممصمزعو 1660 آمصتصض ٩60.‏ ص هماع 

۶ نله مطا وه صمتامانصتای آهعزتامعه جح )016 امصصتصه گه ممصمباکص ,۱986 .عظ ٩۰۷۷‏ 2 بطم .0.۳ ,ظ ممعهمام5 -46 
٩0168606 62: 139-۰‏ لمصصتصض ۵۶ امصرتتامژ .عصاحصقا مضه ابقطانم صمظ 2عظ 

0 0۳ ۳۲60۲ ۱۵۸۳۲۷۰۱992۰ظ ۱۰ .1 200 مطمفلز ۷۷ .۲ .0 رفقط ۳۲۱۲ ۷۷۰ یک ,۳۵0۵6۵ .0 .۸۵ بفقاع0ا1۳0 .ظ .0 بیط .1 بااتتته 47-1 
٩۱112 )۳۵۵۹۵۱۵ 0۲۵0۵۵‏ عصتجدع مععطو نا مصوتاه‌هه)عصه صقصصیا مه هو ۷۵۵1 بطا«0تع وله صممرتا فصتصه) 
265-۰ :(119)2 ,۹6168۵66 لهعنآنه‌تتيه ۵۶ لمصتاهل م1 .عوفدم تفتصصههم 
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۲مانه 1۵2 1۵۲ وامصمانه مه تالممانهب 1۵2 10مصمب ۳۲۱2 ,2013 .عطممتممم‌نی۴ ,۳۳ هه رباط .و رقصطاه‌تقل12ن ]48-1 
3367-7۰ :(9) 5 رواصهتتاظ ,اصمجصهم‌صهطمم 

05 1207 01 1216 ۱۷۵۲200100 .2009 ۲۳۱۵۱۵۰ .۸۵ 20 به2صق1 ۷۲۰ رمصهتمننا .0 بقع ,۷۲ رت۳ه9 .۵ ,م۱۷۲۵ .1۷۲ ,۷۰ ما25 49-۷ 
۶ لقصتتاه؟ .عصتصصها انامه ۵ اه معدطاتمط ج۵ ماحتاجهعممع ۶60 مععطو صا ممتاقصمع10وطمزه لقصتصصن ص 1۳۷۵1۷۵۵ 
(8) 87 ,016066 أهمصتصظ 

0 1۱۵ .2000 ,۲۷۲۷۵۵۵ .ما.ل 200 تعففرظ ۷۲ بلاعال۲۱2 بکا رج0فصت۱ ۷۷ .تا رتقام‌طند هیا باه 2012 50-۷۷ 
۰ و1 01265011107 )ماه مه مه لقدصاممنظ رم فاععگلم عتقط 4صه فلنعه تج 2660هفصا «آوم ظ 0 
.419-۰ :135 12اه رععصمهو آمتمانهته۸ ۵۶ فتاه[ 

,(59)8 ,۷عاوتصعمط [162) م۸ بهتعمصصصصح گم ممتاهصتصعاع0 1۵۲ ممتامهع۲ ما۵0 برطامممطاظ ,1967 ,۱۷۲۰۷۷۰ رطتناماجعظ)62 51-۷۷ 
.971-4 00۰ 

۷ 200 100)وعع121 .2005 .0۵۵۵۲ یه 224 به2> ,۲ ر2لوعصم ,۷۲ ب۵۷2 .و رتلفصاط نا بلقطنا ۷۰ ,2۷2 ,1 ,.9 ,52-۷11012 
۵ اوصص۸ .۲۴۱0 بامطادس مج اه قمع (مهایزسه هه میت ۵/۵) علهه عصابنمعع: وصحصها زنا ۲ صا معصقطه )۷۸۵1۵0 
159-۰ :(1-2) 122 ,160801027" له ص516 

۶ ماه .انامه اصحلندمتاصح نصمامم هد واه هی حقم فصتصصه 1 .2008 بش ,۷ ۱۷۰ 280 وبا بنا رع53-21208 
407-5۰ :(5) 9 .ظ ممصملمو الوتهبنصنا مصمازم2 


نشربه پژوهشهای علوم دامی ایران 1۳6262 معصمنمک امصنصم که تقصرسمل معتصوز 
جلد ۱۱. شماره ۱. بهار ۱۳۹۸ ص. ۴۵-۵۷ که 45-7 .۳ ,2019 عصند5 با .0( م11 ,۷۵۱ 


0۵۵۵۵ 2۱0 فتا)ه)ا )0221) 60ص ۳۵0۵۵۵6۵ 0۵ ۳۲۲۵۵ ومبا ۵۵۱ 01 ۲۲۲۵۵۲ 
۵۹ ۲۱۸۱۹۱۱۱۵ ص متتدممرصصم ۲۵۲ 


د موزمه‌عد ۸۱ - 2 ۵012۵060 ۲۰ -۲ اهفهآ تتعطاع2 1۷۰ 
16661۷60:04-03-68 
21-05-68 :۸66060 


(م8۳۸۵) عهنمه بناج 0ماحساجه 0۲ حمتاماتصناً ۲0 20۷7062060 و27 فممتاهل‌ممصمومعع قافن موم ممتام0 1۱۳۸۵۲۵ 
ماه معط 0۵ افلیه ممممملدره رصم .تعمصهه 20 فمفهمونه تملناه‌مهب 240 ۵1 کصمجم‌عمفصممط تقصصتاون مط 107 1000 ظ1 
۰116161016 .02066۲ 20 معامتاو روعاهمهن رععصمافلوع: تافص رممتاممنگ تقلنهممه۷ موه ممتام‌صنوممی ۸ 0مامتنتاهه 0 
۰ 15 0۲0۵00۵08 ۱62۲ وال (فه۴ناط) ونعه 6ج 0عاهامفصا راوج م6 تمه ق 60هام 0۶ اصرمجره 11۳20۲0۵۷ 
طامن مه من بواژه عصقاج مطا ۳ فاصهمتصصید عصتلعع] ها ۲۸ ۵۶ 97۵۵ 0۶۴ معصقطل فط هم ۵00960 2۷۵ عاوتصمتاتانا 
ما صقطا همتام)ممصع؟ ممصصند ۵ قامعا موبه20۷7 ووع1 عبط )طونم 05ععو امه ۵۶ عم مطا طا ولزه عصقاظ .عهطناظ 1 
۲ کاهع ها )مم۵11عه مج ۲۱7۳۸۵ مظ1 .ع11مم ۲۸ مبامتصنا 2 فقط قامصعه روععو رم الم عصمصصض .علزه عع ۵۶ م1 عطا 
مصصاووه ۵۵۱ مصناممصهمن قام و ۵۶ 200710۲ اصمل ماه )01۳60 م1۳ بممتاهللرمه عمتصصتععه معامماله ۲۵01621 م۲6 
6 4صا0مجصم مهم لهعع7وو .ومباععت عط صا ممتاتدممع0 فد مه )مه تفصتامعاصانتاقمع عط هصمله صمتامتموهاه فا 
,0686 عطمصصض .عمبافعت لقصصتصه مه فاممصتهونه مق ما مامعااه اصهللدماص2 تقعاه 27۵ 6۵ 0عاهتافجمصقع قمع 
عمط ۵۶ موبیجععظ .همه امه مناج عمموه عمط ج10 0م1نااو جرمهها «امعع1 2۷۵ عومجم امصمطم زاوج لقتتتاقط 
۸ ۵ هه متامممطم متمممممم۱ .عمقهممو موس مه مماهل 0و 10من1 رماتطصا رم فمتاهممن اصمل 20020 
ماطتاامو فلج مه (صتصصها 0عفمملصم همه فاطاهودا0:ظ) فصتصصع 1 مقصصوهام صد متام 4ص مصتاوعاصا فطع طفتامتط 
1 .]نصا رها 0محصتاعصمی «لصمحصصرمع وملمعمو اصقام ۵۶ موه ۷1۱۵6 2 ما مصنام1 مه تقطا رام متامصمماماوم 
حون صنمادمی 10 ۲۵۵0۵۲۲۵0 صععه 2۷۵ظ وع27ع1 علو0 .مممطو مضه قمع 10۲ »1۵006 ۵۶ وممنا۵و وه ۵0و ۱۷10۵1۲ 276 162۷65 
0 ۷۵۲۵ تاو آصعوععج مطا ۵۶ وعبتامعزه0اه م1۳ ,عم 0عقصملصمي مضه ماماهوداه/ظ طامطا صا فصتصصع ۵۶ ولع۷ع1 
0 0۵61101۵2066 0 96۵0 12مهصهه عصتصتهاومه ]من ۵ ما )ماه 162۴ »له ۵۶ مم)ت200 ۵1 وعصمبالما مطا مصتعاعل 
(2)همج 0۴ ممتالوممجمی 2010 بانج 0صه مفاه )مه تدمتاصه روهامصه027 

5 10۳ 1۳0171002117 ۱۵۵۲ صرح ومتامترع ۳۲۵ ما م00 تلصرمل‌صهر موه وصاصصه ۲۳/۵۲۷۵ ۱۷۲60۵۵06 مضه واهزه) ۱۷2 
0۵ م24 ۵۵۵۵266 ۰706۵ مصنماومن )مدنا مه گقع1 له نامه ۵ طاا تعطاته اعن 160 ۱۷۵۲۵ دصق ,وم 
۵ وتاصصق ,اممصتنوونن مط گم لمع تفص مط هد عصنلعع] ماه 4 0مامع۱اهه 26 ۳۵8 تب تقمتصصیی؟ .حقط 2112112 
۵ ام م0 م0 276288 . 6270288 فطا عصتااته عمزمماام۲ همتنوم مصتطفتص ۵۶ درم 105 ماد 0ععاطوناماه 
05 12007 ۲1۳6 .ولورلمصه مدمه اج 10۲ ممته م0۵۷1 معط حمی مها قه 121 تمامعصصه ۵۶ مامصهه مه 20 0مصتصعهاع 
فص طممومممهمظه مهع 2 منود فتفعطاصرد ماع ارطامصه منم صاع؟ 1۵0۲ 0مطامص )ممعنل ۵ فصلمه 0مصتصماعل ۱۷۷۵۲۵ 
۰ ۱۷۵۲۶ 0212700015 0۱۵0۵0 ماه 4ص ممتاهاجهعصمی مل رهم0121 مماممظ رفقاه امه ماه ألقتعن مصصفهام 
۰ 0۲00600۲6 ۱۷۲۵06 عممصن آهتعجمن مطا عصلویه مهنوع0 260تمه0صه: «اعاعام‌جمع 2 وه 222172760 ۷۷۵۲۵ 12۸۵ 

اصمع‌اکنصونه مط 20ظ اعمی 9۴ع1 ده که ممتات0ه تحص 0عسمطه رنه ونطا ۵۶ مالنافعة ۲86 صمزومیه‌وذ۱ 20 )ااوع1۲ 
0 نما ۳۵2۶ .ومامصصحتهم اهمتصت 0صج مامتم لهمتمصمط‌مزه 0۱۵00 ,ععلماه1 ماقم بت رعمصممموس تمحصنصه و۵ فاهعراه 
۵۵۵ 1001۲62960 )طوزه۷7 مصتادماصا چامرصه مانط/۳ 0601628960 ۷۵۲۵ ]۷۵۵ ووهمتهه 6۵10 ۵۶ 0۲00۵0۲۵08 2 و2 26 اقاصمم۵0 
۵10012106076 محصوهام 060762260 (0.05 >ظ) «لامه‌توزه آمهتاه لهم۱ علهه ۵۶ ممتاتل۸0 ,160 مه ]ماه 162۴ 021 
محرمصه 0عفحعمص آممتاه گهع۱ ده گه دممتاهاممصماممناه باعل رها 0ماممها فه مدمه )مد ماه آهاما طمبام‌طاله 
نصا )صاعنحظ آمهتاه 162۴ »0۵20 12 لماصمجی ۵ ونعه اج 0ماحاهه 06062860 مه تمه ع1 0ع)هن0مفص داوم هه 
قامزن ,قصعهام ما علطم اه0مملههه مفهمعهعل هه فمتارتامه ومصصررم2صه مصملترمتاصه مفهمتمصز 4ج ممتاه0منوس 1010[ 
۵ ]600۳26 162۴ »0۵1 .عمج ۱1۵0۵6۲00020۷۵ رم ومبافعت مه واه )ع0۲0۵)۵ فاصهلدمتاهه تمتنمه طه 0محمنصم 
کصقام م1۳ بع1 اقاصمصصن مه مامت ملمه 20 عمصفط ممتاهمممصع؟ مر ۵ ممتامممع00/ مه 2060ان0مصظ 2۷۵ 
ص دععصقطت .فصصعتصهع0۲ممنصظ میا م2011 اه ممل6هع۵ 00 بوطمیها صمعصیاد ممصمااکص فامممطم دام ممتصتمتوم ]مهارم 
۶ ماطامممووع فمصوررمصه ‏ فط ‏ طاذه ‏ فصتصصعا ‏ ۵ عمتامجماصا امعتل . 104660 راتصتصصم.. لقتماآم‌متصه . افصتصصتار 
فامتل0۳0 ماهتلعصصماصز معط فمعصقطه هه فوععمعه ممهممع1۲0 همه فطع ۵۶ مماه اوق عطا ماهعه رجمتاهمهع00/ 91۵ 
۰ 1۴ ۲۱۲۸ مطلفهءهص1 «الفعظ مج فص صر سل هه 11 :018 ۵۶ ممتامن0۵0ع0 مطا عصلفهععصا طاً عصتااتاوع۲ 
۶ ]01160 منممع1100- اه مطا ما عسل وه طونم آمهتاه عمط ۲۵۵۵۱۷۵0 وصاصصها ۵۶ وووجعتهه طصا وله۱۵۷ 1۵10 ۵۶ ومتامنالم۴ 
۵ 162۴ »021 صا م۵ عتصطه) 

لقصتصصمل‌طاح صرح لند) 126 060۳62860 6۵0 12مصهه عصتصتمادمه باعل مطا ما امن 12 کلوه ۵۶ ممتان0ه ممتعسصومن 
فصتصصها عط ۶م ععصماکما مطا وم فلناوعر مظ1. .قلقمصتصه ۵ فاد )صهلتجمتامه ۷۵0ممرحصاً هه قفهعتهه طا ]1 


بطق ,۱۲۷۵۹16 22 رمتنانه‌تهد ۶و ومع رعمممتهگ لمصصتمصض ۵۶ اصمصنهم1۱۲۳۵ رتمووع]۲۸۵ 28 )صمنقاو ۲ -2 20 1 
1۰ ,۱۷۲2920 ۵۶ رانیته۲* نصا (۳۱۵۲0005 ,مسبانه‌تنهظ ۵۶ ومد رععصمژمک لمصصتصض ۵۶ اممصنهوون رر580ع]۳۳۵0 -3 
(6۵1۵21:26.11 ۱21112۵001 :انم ماه عصت‌ممموم‌ممن-۳) 


اثر عصاره برگ بلوط بر عملکرد. وضعیت آنتی‌اکسیدانی و ترکیب چربی بطنی... ۰ ۵۷ 
2۴ 021 0۶ وعومل تمعن ۵۲ ا0عه عطا عصنصحن 1۱۵ ۵6000 و تهعوعر تمطا۴ ممتاتومممم ففدهع‌تهه "دصق 
ص ونم هد ۵۶ ووعهمتم ممناهممعه17بطمزها صا 1۳۷0۱۷۵0 عومط زانهم ممتاهانممم لمیماممتمه صفصصا هه عتارم 


36 ۵۰ 


۰ 000201 162۴ 021 ر,ححصصه! عصتطعتصا رملتکمعم مه نها ففمی 1۵۲۱۷۵۲۵۵۰ 


